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25歳で不動産会社を設立。2009年に
事故で車いす生活となった経験をきっ
かけに、「ハードのバリアをハートで
解消する」をテーマに活動。自身の経
験をもとに、人との関わりや心のあり
方について、全国の企業や団体で講演
活動を行っている。

富山大学において、誰もが能力を
発揮できる環境づくりを推進。多
様性を尊重し合う社会の実現に向
けた広報や啓発活動に取り組んで
いる。

正解を求める思考から抜け出し、
自然に一歩を踏み出すきっかけに
なります。

実際に関わることで信頼が生まれ、
新しいつながりや可能性が
広がります。

互いに認め合い、支え合うことで、
誰もが自分らしく輝ける未来に
つながります。
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